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Bekkirnir keppa
| steer ofr ae0i

A hverju hausti fa skdlastjorar allra skla,
med 9.bekk, bod vegna stagrdfrasdikeppni
bekkjanna. Fyrsta booid var 2001. Keppnin
apvi 10 araafmadi alislandi & pessu ari.

I byrjun var um ad raga pétttoku i norsku
keppninni KappAbel sem pavar & hefja sitt
priojaér. Nafnio visar til norska staadfrasd-
ingsins Niels Henrik Abel sem Abelsverd-
laun i staardfrasdi eru kennd vio.

Nordmenn budu fulltrdum hinna Nordur-
landanna ad velja hvert einn bekk til
pétttoku heimafyrir og i undandrslitum
vorio 2002. Flestir fulltria pekktu ekki
svona keppni og hofu pvi ekki pétttoku fyrr
en sidar. islenski fulltrdinn, professor Anna
Kristjansdéttir hafoi hins vegar stjornad
Alpj6dlega stagrdfrasdidrinu 2000 & islandi
og kynnt & vef pess pad sem gerdist i n&
grannal ndunum, par &medal KappAbel.
Hun vildi ekki takmarka patttoku en baud
Ollum islenskum 9. bekkjum ad taka pétt.

Um hvao snyst keppnin?

Keppnin er tvipadt. Annars vegar fjolbreytt-
ar stag dfraadiprautir sem nemendur glima
vio i sméhopum i eigin sk6lum og eiga sidan
rokrasdur i bekknum um hvada lausnir skuli
sendainn. bettaer tvisvar — i nGvember og
januar. Eftir hvoralotu faa bekkurinn ad vita
stigafjolda sinn (allt a 40 stig), réttar lausn-
ir og visbendingar um lausnaleidir. Eftir
seinni lotuna er um tiu efstu bekkjunum
bodid ad senda fulltrda sing, 2 stulkur og 2
pilta, til islensku undandrdlitanna

Hinn hluti keppninnar gengur undir heitinu
Bekkjarverkefnid. bag er, alt eins og
prautirnar, fyrir alla nemendur i bekkjunum.
betta er pemaverkefni sem felur i sér
rannsokn. Nytt pemaer valio & hverju éri og
fjallar alltaf um tengsl steardfrasdi vio ein-
hverjaadragrein eda svio (§aaftar).

25 bekkir luku badum lotunum i eigin skéla
fyrsta&id. prir peirraluku einnig bekkjar-
verkefni Staar ofraadi og iprottir. Sigurvegari
sendi fulltrda sina i norsku undanurslitin.
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Fulltrdar 9.E i Digranesskola kepptu vid 20
norsk 1id og naddu 2. sadi i undandrslitunum.
Bekkjarverkefni peirravar einnig i toppsadi.
bar ed Noromenn voru ekki vid pvi bunir ad
erlent 1id nadi svo gbédum érangri kepptu
pau ekki til urdlitaen fengu verdlaun eins og
pau hefou nad 2. sadi par. Hér eru pau med
POroi St. Guomundssyni kennara sinum.

Norraant samstarf um keppnina

Arid 2003 fékkst norraann styrkur til pess ad
styrkja uppbyggingu keppni innan annarra
Nordurlanda, i sasma stil og KappAbel. Med
goou samstarfi tokst petta a &runum 2003-
2006 og l6ndin skiptust @ ad halda norraena
lokakeppni. Vegna 6ska Noromanna haustio
2007 um ad nafnio KappAbel skyldi adeins
notad a norska keppni voldu hin 16ndin hvert
sitt nafn. Norraana keppnin kallast: Nordic
Math Class Competition.

Norrama keppnin var haldin & islandi vorid
2005 i husakynnum paverandi Kennarah&-
skolaislands. Svo skemmtilega vildi til ad
fulltrdar 9.B i Lundarskdla & Akureyri unnu
par glaesilegan sigur i stagrdfrasdiprautunum.



i viotali fréttamanns vid fjormenningana, hér
med Sigurveigu M Kjartansdéttur kennara,
kom fram ad pau hefou viljad sigrafyrir
bekkinn sinn. bau pokkudu bekkjarverkefn-
inu fyrir ad samstarf og vinétta hefoi aukist
innan bekkjarins. Foreldrar kunnu vel ad
meta pad sem hér var aferd og stéou fyrir
hopferd hinna nemendannartil Reykjavikur
til ad fylgjast med norraenu keppninni.

bekking innan islenskra skéla &
pvi sem keppnin lagoi &herslu a

I kennaramenntun hafdi nokkur dhersla ver-
i0 1690 & ad nota prautir i steaofrasdikenngu.
bahafoi Heilabrot og hugkvaamni — vefndm-
skeid fyrir starfandi kennara haft svai sitt
opid 6llum sidan haustio 1997 og i pad var
mikio sott. En samstarf nemendahodpavio ad
leysa prautir, og beita stagrofradilegum rok-
stuoningi til pess, var & pessum tima fatitt .

Hugmyndin ad baki bekkjarverkefni, p.e. ad
kannatengdl steadfrasdi vio onnur svio, var
pekkt &islandi vegna tveggja vinnupakka i
stagrdfradi fyrir unglingastigid: i prottir og
atilif og §ér. En apessum timavar lidinn
nag adarfjéroungur fra Gtgéfu pess efnis og
fair kennarar med reynslu af diku.

Innan annarra Nordurlanda hefur dherda a
pemaverkefni i steardfrasdi verid meiri en hér
og standa Danir par fremstir i flokki.

Bekkjarverkefnio gerir miklar krofur til
nemenda, en er mj6g gefandi. beir kynnast
rannsoknavinnubrogdum og leitafangavioa,
hj& sérfresdingum og reyndu folki auk pess
a0 leitai ritad mal, myndefni og & vefinn.

Allur bekkurinn kemur ad bekkjarverkefninu

og nai nemendur gédri umrasu i hugstreymi
og afmorkun efnisins er porf fyrir margs
konar hadileika i pessari vinnu. Skilad er:

* Faglegri skyrslu

*  Framvinduskyrslu

* Efni &asyningu anidurstédoum og

framvindu vid vinnuna
*  Munnlegri kynningu, oft leikraanni.

Fulltrar 9.b Digranesskéla sigruou & Islandi
2007. | skyrslu um bekkjarverkefnio st6o:

begar verkefninu var lokio voru alir sam-
méalaum ad verkefnio hefoi tekist afar vel.
Vid hofum laat mikio & pessu eins og ad
vinna saman i hdpum og skipuleggjatima
okkar. Vitaskuld tok keppnin timafraal-
mennu nami en alir voru til i ad hafa adeins
meiri heimavinnu svo okkur myndi takast ad
hafa verkefnio sem flottast. Stundum vorum
vid likalengur i skdlanum til pess ad geta
kl&rad pad sem gerapurfti. Okkur fannst
vinnan vio verkefnid mjog skemmitileg,
fresdandi og goo tilbreyting fra venjulegu
skolalifi.

NU gaum vio lika ad haggt er ad finna
staaofrasdi i ndnast 6llu. — Takk fyrir okkur!!

Verkefnio peirrasigradi glessilega i
norraanu keppninni petta ar.




Bekkirnir keppa i staerofraedi

Dagskra BEST - haust til vors

Boo um pétttoku fa skdlar um haust og er pa
jafnframt tilkynnt hvert pema &rsins er.

I nbvember og jantiar eru staardfrasdiprautir
lagdar fyrir i bekkjunum. Kennarar faitar-
legar leidbeiningar um framkvaamd og par
sem peim er 6heimilt ad Utskyrafyrir nem-
endum fapeir takifami til ad takavel eftir
leit peirraad lausnum og rokrasdum peirra.
| rafposti fékk stjérnandi haustid 2007
eftirfarandi kveoju fra kennara vegna vio-
fangsefna og fyrirmada um vinnubrogo:

. Eg Vil pakkapér fyrir pennan tima en hann
var ekki bara besti stagrofrasditimi sem ég
hef kennt heldur sennilega sa besti sem ég
hef upplifad, basdi sem nemandi og kennari.
betta er avorunam.”

Samband er vid kennarana um veturinn og
send fréttabréf. | byrjun febraar f& nokkrir
skolastjorar bréf sem hér segir:

Agadi skolagtjori,
bao er dnagyjulegt ad tilkynna ad medal

peirra bekkja, sem bodid er til undandrdlita i
april, er einn bekkur i skdlanum ykkar .

Eg fer vinsamlegast fram & ad pu tilkynnir
petta bekknum og i skélanum. N fer vinna
peirravid pemaverkefnid veantanlega i
fullan gang.

Bestu kvedjur, Anna Kristjansdottir

Pessi tilkynning &samt bodinu i keppnina og
frasogn af sigurvegurum fer til skélastjora
pvi & bekkirnir taka pétt fyrir hond skol-
annasinna. bad er mikilvaggt ad skolastjorar
taki orlitinn tima i ad vera hér synilegir —
hvetja basdi nemendur og kennara og gledj-
ast med peim. En einnig ad gatil pessad
foreldrar og adrir fai a0 vitaaf BEST.

I april er lokahétid. Syning & bekkjarverk-
efnum er opnud, undanurslit eiga sér stad,
nemendur kynna verkefnin sin munnlega og
lokakeppni priggjalidafer fram asvidi med
fj6lda ahorfenda sem einnig eru virkir.

Nanar er fjallad um bekkjarverkefnio aftar
en bregdoum okkur nd inn i undandrglitin par
sem hoéparnir glimavio staardfrasdiprautir.

Vorid 2006



Likurnar a ad har

Eftir undanurslit og kynnisferd er munnleg
kynning bekkjarverkefna. Hagaskoli syndi
hér hvernig pau fundu likur i greiningu &
spilinu Tuttugu og einn vorid 2011. bau eru
fulltriar Islands i norraenu keppninni 2011.

Eftir keiluspil eda adra kvoldskemmtun fa
pétttakendur ad vita hverjir hafi n&d i loka-
keppnina. bar vegajafnt nidurstédur undan-
urdlita og stigafjoldi fyrir hina ymsu padti
bekkjarverkefnanna.

Lokakeppnin fer fram i storum sal med
ahorfendum. Han hefur verid haldin i Ha-
skolabidi, sblum menntavisindasvids Hi,
i bodi Kopavogs og i booi Hafnarfjardar.

Giljaskali a Akuresa
Hauaskolr i Revkjavik

Qunnulackjarskolt \rhorg

Prjulio tilbdin fyrir fyrstu praut vorid 2010.

Prautirnar birtast einnig &horfendum sem
geta lika spreytt sig likaapeim.

Stagdfrasdikeppni er ekki eins og handbolta-
keppni. Mali skiptir ad lidin sem keppa geti

einbeitt sér. bad skilur ungafdlkio i salnum

oftast vel. Hér eru nemendur Ur Arskola.

Domari getur bedid lio ad Utskyra hvernig
pau leystu tiltekna praut. Hér gera nemendur
Giljaskdlapad.



Viourkenningar til bekkjanna

BEST veitir sigurvegurum verdlaun sem hér
Segir:

1. sadi kr. 80.000 og

pétttaka i norreenu keppninni.

2. sadi kr. 80.000

3. sadi kr. 40.000

Besta bekkjarverkefni kr. 40.000
Auk pess eru veitt jafnh& verslaun fyrir
besta bekkjarverkefni utan undanurdlita.

Hvernig hafa islenskir skolar tekio
KappAbel sem na heitir BEST?

Allt frahausti 2002 hefur pétttaka islenskra
skdlai keppninni verid hlutfallslega haari &
islandi en innan hinna Nordurlandanna,
fyrstu arin p6 a Noregi undanskildum.
Innan lands hefur pétttaka verid pessi:

80% skdla, meo fleiri en 60 nemendur i
argangi, hafatekio patt i keppninni, flestir
oft edai hvert sinn.

65% skodla, med 20 til 60 nemendur i
argangi, hafa tekio pétt i keppninni og
talsverour hluti peirra oft eda hvert sinn.

40% skola, med 4 til 20 nemendur i
argangi (4 er lagmarksfjoldi) hafatekio pétt
i keppninni og ymsir peirra mjdg oft eda
hvert sinn. En hér eru lika nyir skélar sem
hafa moérg horn i & lita. Sumir allrafamenn-
ustu skdlanna hafa n&d i undanardlit.

bott adeins nokkrir tgi r nemenda taki pétt i
lokahéatio & vorin standa miklu fleiri peim ad
baki sem einnig hafatekio fullan pétt.

beim skolum fjolgar sifellt sem hafatekio
BEST inn i sina arsdagskré, BEST er par
ordin hluti af skélamenningunni.

Hvers konar prautir f&
nemendur ad leysa?

Pag eru margvislegar og reyna a dll svio
stagrofra®di sem peim eru kunn eda 6ruggt
mateljaad pau geti dyktad sig gegnum an
pess ad hafaleat efnid. Heér er eitt synishorn.

Staohasfing Jung-run Chen

Arid 1973 stadhaefdi Kinverjinn Jung-run
Chen ad allar dléttar télur vaai haggt ad
skrifasema+b + ¢ par sema, b, og c eru
prim-tolur (frumtolur). T.d. getum vid
skrifad

8=2+2-3.

Primtolurnar, sem eru minni en 40 eru: 2, 3,
5.7.11.13.17. 19. 23, 29, 31 og 37

A Rannsakio stadhagingu Jung-run Chen
fyrir einhverjar prjér déttar tolur sem pid
veljio af handahofi milli 10 og 30.

B Skrifio 38 4eins marga vegu og
maogulegt er aforminua+b + ¢ par sem
a, b, og ¢ eru primtolur.

C Skyrio Ut hvernig pio getid sannfaarst
um ad piod hafid fundid alla moguleikana
vardandi t6luna 38.

Yfir 500 bekkir og yfir 13.000 nemendur
hafa tekid patt pann aratug sem keppnin
hefur stagdio. bar af hafayfir 100 bekkir
skilad bekkjarverkefni, nemendur peirra
skipt pusundum og yfir 70 kennarar hafa
komid ad dlikri vinnu, sumir oft, margoft.

bad er yfirlyst stefna keppninnar ad gera
nemendum Ur dreifbyli jafn audvelt ad taka
pétt og nemendum af Reykjavikursvasinu.
Yfir 30 hdpum og kennurum peirra hefur
verio booio langt ao til undandrdlita an
nokkurskostnadar fyrir pa.




| morg horn parf ad lita

Premur manudum eftir a keppnin hofst
haustio 2001 akvad Anna Kristjansdéttir ad
verdavio kalli frd norskum héskélaum ad
komatil starfapar. Par sem enginn annar
hafoi vidlikareynslu af starfi med skélum ad
proun stegrofraddikennslu &kvad hin ad bua
til heimahaga fyrir verkefnio avef og freista
sidan ad sinnapvi fraNoregi.

Vefsetrio Steerafraadin hrifur var opnad
20.02.2002 Auk keppninnar var par margt
annad ad finna. Vefsetrid skapadi gboa
adstodu um langt érabil og rafraen samskipti
héldu kostnadi i lgmarki. Undanfarin é&r
hefur verid unnid ad pvi ad Stirni taki vio
pessu hlutverki en fjérskortur tefur pad.

Fjarmognun BEST

Auk norraana styrksins sem fekkst ario 2003
hefur verkefnio notid gdora styrkja hérlendis
sem hér segir:

2002 Opin kerfi 450.000 kr.
2003 OrkuveitaReykjav.  400.000 kr.
2008 Alpingi islendinga 1.200.000 kr.
2008 Koépavogur bar kostnad af 1oka
hétio annan en ferdir og verdlaun
2009 Hafnarfjorour bar kostnad af loka-
h&tio annan en ferdir og verdlaun
Adrir, m.a. menntaméardduneyti, hafa veitt
smaati styrki, naa alir adeins einu sinni.

Kennarahaskoli islands hefur fra 2002 ann-
ast fijarmaaumsyslu verkefnisins & sama hétt
og Onnur verkefni haskdlakennara. En 1jost
er ad mikil porf er aad BEST 6dlist traustan
fjérhagsgrundvadll til lengri timallitio.

Avinningur af BEST ?

Sé spurt svo er fyrsta svar flestra ad nem-
endur nj6ti avinnings og pakkledi peirra
kemur reyndar ospart i ljés i skrifuou mali
og téludu. En pegar grannt er skodad maga
a0 &vinningurinn liggur vioar.

Mjog margir kennarar hafa sagt frapvi, i
ritudu mali edatéluou, hvad pad er sem
vekur athygli peirraer peir horfa og hlusta a
eigin nemendur rokrasdavid ad leysa prautir
og leggjasig alafram vid rannsoknir
bekkjarverkefnisins. Slik eftirtekt kennara er
mikilvaay og sproti pess ad proaeigin
kennglu i p4 att & gefa nemendum pessa
maoguleika sem vidast i staardfragdindminu.
Ekki sumum nemendum — heldur 6llum.

A heimasioum og i skeytum skolastjora er
anagyjamed BEST oft |&tin i 1j6s og pad
tackifaai sem opnast til ad efla préunarstarf
innan skolans talid mikilvaegt. Skolaproun —
i merkingunni proun einstakra skélainn a
vio sem Ut 4vid gagnvart samfélaginu — er
metin ad verdleikum i dag og par hefur
BEST talsvert fram ad leggja.

Rannsdknir um allan heim hafa synt & tal
yfirvaldatil ad hafa éhrif &kennslu eru
fremur méttlaus. betta & einkum vid um
nadmskrér og ndmsbakur en einnig um styttri
nadmskeid sem sem tilreidd eru tilbuin og an
pess ad kanna adstasdur & hverjum stad. |
BEST eru syndar adrar leioir til eflingar.

Kennslu breyta engir nema kennarar og peir
gerapad ekki nemapeir §ai tilefni til pess,
gia &viobrégdum nemenda sinna meiri
ahuga, 6ruggari tok a viofangsefnum og
meiri gledi yfir pvi sem peir fast vio.

A0 BEST hafa komio a prioja hundrao
kennarar og um helmingur peirra oftar
en einu sinni. Sumir hafa opnad fjolmorg-
um bekkjum pessa mdguleika og i gegnum
pad hefur raunhad starfsproun peirra att sér
stagd. beir hafaum leid styrkt mjog vitund
nemenda sinnaum staadfradi i lifi og starfi.

15 &rapiltur ar Arbagarskéla oroadi petta
svo vorid 2011: ,,1 dagsins 6nn er steaofrasdi
gadan langt undan.”




Glaesileg bekkjarverkefni

Va apema éranna hefur verio fjolbreytt.
Hér sést hvada verkefni sigrudu hvert ar:

2002 Steerofresdi og iprottir
Digranesskoli
Frjalsar ipraéttir, fiallgdngur og Quiddich

2003 Steeroframi og takni
Oddeyrarskoli  Simi

2004 Steerofresdi og tonlist
Hagaskdli Tonlist & talnaés

2005 Steerofrasdi og manngikaminn
Digranesskoli

Orkunyting mannsins, ny rummélseining og
gullinsnid.

2006 Steerofrasdi og samskipti
Digranesskoli

Beinar Gtsendingar fr& EM i handbolta
og Lundaskdli  Samskiptaspil

2010 spreytti Hagaskdli sig 4 a0 framleioa
rafmagn er pemavar Sag dfraa)i og orka.

Allshafayfir 100 bekkir unnid rannsdkna-
verkefni og skodad tengsl staardfrasdi vio
onnur svid. Nemendur sem hafa komio ao
dikri vinnu skipta pusundum.

Verkefni Hvolsskdla 2009 - eitt glaesilegasta
verkefnio sem unniod hefur verio. bad hét:
Umhverfisahrif vegna framkvaamda vid
Landeyjahdfn. Verkefnio fékk einnig vero-
laun i annars konar samkeppni sidar & arinu.

2007 Steerofrasdi og byggingar
Digranesskoli  Mismunandi ipréttahus.
og Hrafnagilsskoli

Husnaadi likamsr aktar stédvarinnar Ataks

2008 Steerofrasi og dyr
Digranesskoli

2009 Steerofresdi og umhverfio
Hvolsskdli :

Umhverfisahrif vegna framkvaamda vid
Landeyjahdfn

2010 Steerofrasdi og orka
Arbagarskali
Vatnsaflsvirkjanir og russi-banar

2011 Steerofreedi i leikjum og spilum
Spilio tuttugu og einn

Hagaskdli

bad geroi Hvaleyrarskdli likapettavor, en &

allt annan hatt. Basi voru verkefnin goo!



